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Okula yeni baslayan cocugumuzun
duygularini daha iyi anlamak ve
cocugumuzu okula hazirlamak icin
bu brosur hazirlanmistir.
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Okula uyum siirecinde
velilerimize oneriler;

Asagidaki Gibi Cumleler
Kullanilmamalidir!

Okula gitmek zorundasin yoksa
okumayi 6grenemezsin.

Adlarsan cikista gelip seni almam.
Boyle aglarsan herkes sana guler.
Aglarsan 6gretmenin seni sevmez
ya da kizar.

Bugun aglamadan git yarin
gitmeyeceksin.

Bak senden bagka aglayan var mi?
Aglamadan sinifa gidersen
istedigini alirm.

Sen bebek misin de agliyorsun?

Anne babasindan ilk kez ayrilip
okula baslayan cocuklarimiz yaz
tatilinden itibaren
okula baglama fikrine
olumlu cumlelerle
hazirlanmalidir.

Okula uyum siirecinde
velilerimize éneriler;

Cocuklar anne ve babalarini rol model
alirlar. Sizin kaygi ve tedirginliginiz
cocuga gecebilir. Cocuga karsi sakin
ve ¢cocuga guven verici tutum
sergilenmelidir.

Cocugunuzu okula birakirken ve alirken
saate dikkat edelim. Gelmediginiz slre
cocugun kaygi duzeyinin artmasina
sebep olabilir.

Her cocugun bireysel farkliliklari ve
gelisim hizi farklidir. Cocugumuzu diger
cocuklarla kiyaslamak yanlistir.

Ev icerisinde guzel okul anilarinizdan
bahsetmek faydali olacaktir.

Cocug@unuzun okul ile ilgili anlattiklarini
dinleyin. Gercekten cocuk icin olumsuz
bir durum s6z konusu ise fark edip
erken ¢6zum bulmak icin faydali
olacaktir.

Okula basladiginda
cocugumuzun bilmesi
gerekenler;

Okula zamaninda gelmemiz
gerexir.
Koridorlarda kosmadan yurunur,

gurulta yapilmaz.

Siniflar ve tuvaletler temiz tutulur.
Tenefflslerde bahcenin disina
cikilmaz.

Ogretmenlerin ve ydneticilerin
uyarilan dikkate alinir.

Okul cevresi temiz tutulur, doga
korunur.

Cocugumuz adini soyadini ve anne
babasinin adini séyleyebilmelidir.
Buyuk ve kucuk tuvaletini tek
basina yapabilmeli, kendi
temizligini yapip tuvaleti temiz
birakmalidir.

Kullanacagi cantayi, ayakkabiyi,
montunu ve diger okul esyalarini
tanimalidir.




